
No.３０ 平成 29年度 ｢地域子育て活動支援事業｣ 実施の内容 

団 体 名 まんまるママいわて 

事 業 名 産前産後ケアからはじまる子育て支援事業 

実 施 期 間 平成２９年７月～平成３０年２月 

事 業 実 績 

【事業概要】 

「産前産後からはじまる子育て支援講座」 

開催日時：平成 30年 2月18日（日） 

①一般向け：10：00～12：00 ②子育て支援者向け 14：00～16：00 

開催場所：花巻市花北振興センター・ホール 

講師：㈱アイナロハ代表取締役 渡邊大地氏 

 

「午前の部」「全ての家族に贈る、分かり合える夫婦会議の作り方」 

対象：妊娠中の両親、子育て中の両親、母親のみ、父親のみ、定員 20名に対し、 

参加 24組（うち参加 19組、子ども 19名） 

 

「午後の部」：子育て支援者向け学習会 

対象：助産師、保健師等医療関係者・行政担当者・子育て支援者・産後ケアに興味の

ある者、参加者 25名 

第一部「まんまるぽっと・まんまるママいわての取組報告」 

第二部子育て支援者向け講座「父親を巻き込む産後ケア、子育て支援者の関わり方」 

実 施 効 果 

自 己 評 価 

【実施効果】 

①予想以上の夫婦の参加があり、夫婦で子どもを迎え、育っていくための前向きな場と 

なり、有用な知識や情報を持ち帰ることで、良好な夫婦関係への一助となった。 

②午後の部では行政や地域における子育て支援者に向けて、父親を巻き込む子育て支援

の知識や情報を届けることができた。 

 

【自己評価】 

①午前の部 父親の育児参加に課題を抱える本県において、父親が多数参加する講座を

開催することができ、夫婦で話し合うきっかけを良い雰囲気で提供できた。 

②午後の部 休日に関わらず多数の行政関係者・子育て支援者が参加したことで、県内

各地の子育て施設にも良い材料となり、評価できると考える。 

 

 


